
Connaître les modes de conta-
mination et micro organisme en
cause.

Connaître et comprendre les
mesures de protection
concernant le patient et le
personnel.

Acquérir les bonnes pratiques et
éviter les conduites à risque par
la maîtrise des connaissances en
matière d’hygiène et de
prévention du risque infectieux.

Réacquérir les notions de base
sur l’épidémiologie. 

HYGIÈNE HOSPITALIÈRE

BROCHURE FORMATION 

CENTRE HOSPITALIER 
CHÂTEAUBRIANT NOZAY POUANCÉ

MODALITÉS FORMATION HYGIÈNE HOSPITALIÈRE

OBJECTIFS

98 % DES STAGIAIRES
SATISFAITS EN 2023. 

PUBLIC
Infirmiers & Aides-soignants 

 
PRÉREQUIS

Pas de prérequis hors diplôme

DURÉE / HORAIRE
2 journées : 9h00-17h00 

DÉLAI D’ACCÈS
2 à 3 mois 

LIEU
Châteaubriant 

ACCESSIBILITÉ

Accessible aux personnes en
situation de handicap.

Prendre contact avec le
référent handicap pour les
modalités de mise en oeuvre.
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PROGRAMME FORMATION MÉTHODES
PÉDAGOGIQUES

TARIF 
160€ TTC

Bionettoyage des locaux
Le linge 
Les déchets

Rappel des règles d'hygiène de base 
Les accidents d'exposition au sang 
Les précautions complémentaires

Connaissance du monde microbien
Les flores microbiennes normales sur
l'homme

Les infections associées aux soins et la
prévention du risque infectieux

Apports théoriques 
Mise en place d’ateliers
Film pédagogique sur l'hygiène des
mains 
Support de cours; diaporama forma-
tion 
QUIZZ et QCM 

Théorie et pratique 

MICROBIOLOGIE

L’HYGIÈNE DES MAINS 

PRÉCAUTIONS "STANDARD" ET
COMPLÉMENTAIRES

L’HYGIÈNE ENVIRONNEMENTALE

LES INFECTIONS ASSOCIÉES AUX SOINS

ETAPE 2

ETAPE 1

ETAPE 3

ÉQUIPE OPÉRATIONNELLE
D’HYGIÈNE (EOH)

PRATICIEN HOSPITALIER EN
HYGIÈNE HOSPITALIÈRE 

CADRE SUPÉRIEUR
HYGIÉNISTE

INFIRMIERE
HYGIENISTE

CONTACTS
Renseignements inscription :

 Mme Manon POIRIER 
Service Formation 
      02.44.79.40.09 
@ formation@ch-cnp.fr

Mme Nathalie CRESPIN
Référente Handicap  
     02.44.79.40.13
@ nathalie.crespin@ch-cnp.fr
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Questionnaire préalable à la 
formation. 

A la fin de la formation,
questionnaire à chaud.

40 jours : évaluation de l’impact
sur le terrain.

 3 ÉTAPES POUR VALIDER ET
EVALUER LA FORMATION
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